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Szanowni Panstwo,

pragniemy zaoferowac Panstwu wspotprace na rzecz wsparcia i poprawy kondycji psychicznej
Panstwa lokalnej spotecznosci przy wykorzystaniu platformy GrupaWsparcia.pl. Zalezy nam na
dotarciu do jak najwiekszej liczby oséb, ktore potrzebujg wsparcia, poniewaz dobrze zdajemy
sobie sprawe z tego, ze pomoc udzielona we wiasciwym momencie pozwala nie tylko
przezwyciezy¢ zyciowe trudnosci, ale moze nawet uratowac zycie.

W zwigzku z tym chcemy Panstwu zaproponowac utworzenie dedykowanej grupy wsparcia
dla mieszkancéw. Oferujemy utworzenie grup zgodnie z aktualnymi potrzebami Panstwa
spotecznosci. Moze to by¢ zaréwno grupa poswiecona pomocy psychologicznej, jak i pomocy
rodzinie czy prawnej, wspierajagca walke z uzaleznieniem lub tez grupa skierowana
bezposrednio do senioréw albo 0séb niepetnosprawnych.

W ramach wspétpracy zapewnimy pomoc psychologéw, prawnikéw lub innych potrzebnych
specjalistow, ktérzy beda mogli w sposéb ciaglty wspiera¢ dziatanie dedykowanej Panstwa
mieszkancom grupy wsparcia. Zapewniamy takze promocje projektu oraz dotarcie z
informacja o nim do os6b potrzebujacych pomocy w regionie. Dodatkowo oferujemy réwniez
stworzenie regionalnej wyszukiwarki lokalnych grup wsparcia i osrodkéw pomocy dla oséb w
kryzysie.

Poza wszystkimi funkcjonalnosciami i potencjatem portalu GrupaWsparcia.pl chcemy sie z
Panstwem podzieli¢ naszym know-how oraz wiedza ekspercka poparta doswiadczeniem w
realizowaniu tego typu projektéw dla innych samorzadéw: wojewddztwa $laskiego oraz
dzielnicy Srédmieécie w Warszawie.

W ramach projektu ,GrupaWsparcia.pl dla mieszkancéw dzielnicy Warszawa Srodmieécie
borykajacych sie z uzaleznieniami” 93 cztonkow grupy skorzystato z porad psychologa i
pomocy innych uzytkownikéw. Powstaty dwa specjalistyczne artykuty, wyszukiwarka lokalnych
grup wsparcia oraz dwa materiaty audio w radiostacji WAWA. Projekt byt realizowany w
terminie od pazdziernika do grudnia 2020 roku.
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Projekt dofinansowany przez wojewodztwo slaskie byt realizowany pod nazwa ,Stworzenie
listy lokalnych grup wsparcia dziatajgcych w wojewddztwie $laskim”. W ramach projektu
stworzyliSmy specjalnie dedykowana grupe wsparcia online dla mieszkancéw wojewddztwa, z
ktorej skorzystato ponad 420 oséb. Dodatkowo uruchomilimy pierwszag w Polsce
wyszukiwarke lokalnych grup i osrodkow wsparcia. Tylko w wojewodztwie $laskim do
wyszukiwarki dotaczyto ponad 70 osrodkow i grup wsparcia chcacych poinformowac lokalne
spoteczenstwo o swojej dziatalnosci.

Jezeli sa Panstwo zainteresowani wspdtpraca, zachecamy do kontaktu z pomystodawcy i
zatozycielem portalu Jakubem Juszczykiem pod adresem: kontakt@grupawsparcia.pl lub tez
pod nr. tel. 790 796 718.

O platformie GrupaWsparcia.pl:

GrupaWsparcia.pl to innowacyjna forma pomocy psychospotecznej, stanowigca alternatywe
dla wszystkich stacjonarnych form pomocy specjalistycznej. Jest ona skierowana do osob
mierzacych sie z problemami psychicznymi, uzaleznieniem, kryzysem, zaburzeniami
odzywiania, zatoba po stracie bliskich i innymi trudnosciami w zyciu. Portal umozliwia
dotaczanie do juz istniejgcych i tworzenie nowych grup wsparcia, skupiajgcych ludzi
potaczonych wspolnym problemem i checig radzenia sobie z nim. Nasza platforma zostata
stworzona z mysla o szerokim gronie odbiorcow, ktoérzy szukaja pomocy w kryzysowych
sytuacjach zyciowych. W szczegdlnosci o tych osobach, ktore do tej pory obawiaty sie lub
zwlekaty z uzyskaniem pomocy specjalistow, w strachu przed ujawnieniem swojej tozsamosci,
wstydem czy stygmatyzacja spoteczna.

GrupaWsparcia.pl. to miejsce, gdzie catkowicie anonimowo — bez koniecznosci przedstawiania
sie i pokazywania twarzy — mozna podzieli¢ sie problemem i otrzymac realng pomoc.
Uzytkownik dzieli sie tylko tymi informacjami, ktore uzna za stosowne. Kolejnymi zaletami
naszego rozwigzania sg nieograniczony zasieg pomocy, poniewaz dziatalno$¢ prowadzona w
sieci, a takze tatwy dostep do platformy, dzieki prostemu i darmowemu sposobowi rejestracji.

Dzieki zaangazowaniu o0séb tworzacych portal GrupaWsparcia.pl udato nam sie juz dotrze¢
do ponad 10 tysiecy osob, ktore z powodzeniem uzyskujg pomoc i wsparcie oraz udzielajag go
innym.
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Do tej pory z sukcesem zrealizowaliSmy granty sfinansowane przez Fundacje PZU,

wojewoddztwo slaskie oraz dzielnice Sroédmiescie w Warszawie. Rozbudowalismy réwniez

portal z myslg o mieszkancach Biatorusi, gtdwnie w celu wspierania osdéb pokrzywdzonych w
trakcie protestéw, borykajacych sie z aspektami prawnymi i obcigzeniem psychicznym. Dzieki
uzyskanemu dofinansowaniu uruchomilismy w tym celu platforme w jezyku rosyjskim.

Nasze dziatania zostaty rowniez zauwazone przez media. Informacje dotyczace dziatalnosci
platformy GrupaWsparcia.pl ukazywaty sie w radiu, telewizji, a takze w wielu portalach

informacyjnych.

Zachecamy do zapoznania sie z dziataniem portalu GrupaWsparcia.pl oraz wsparcia naszej

dziatalnosci. Razem mozemy zrobi¢ wiecej!
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“Ten projekt jest inicjatywa
wyrézniajaca sie poéréd festiwali
innowacji"

*I miejsce - GrupaWsparcia.pl -
darmowy i anonimowy portal
spotecznosciowy”
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Drugi wywiad w RMF MAXXX

SPIDER’SWEB

BLOG BLISKO TECHNOLOGH

"Total wspiera polskie startupy.
Nagrodzit trzy projekty, ktére
zmieniaja nasza rzeczywistosc."

BRIEF

"Jakub Juszczyk Startupperem Roku
Total dzieki projektowi
GrupaWsparcia.pl”

©|BIZNES

"Wspdlnym celem jest potrzeba
dazenia do przezwycigzania
wszelkich trudnosci..."

GrupaWsparcia.pl w radiu RDN w
programie "Chwytaj Zycie"
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INN:Poland

Naijlepszy startup w Polsce pomaga

ludziom z rzeczywistymi
problemami - PEENY WYWIAD

"Total wznowit inicjatywe
Startupper Roku. 7 marca zostali
nagrodzeni jego polscy laureaci.”

INN:Poland

"Dawno nie widziatem bardziej
autentycznego startupu”

Z powazaniem

Zespot Fundacji ADRA Polska

Pa warsztat,

Finat polskiej edycji konkursu
"Startupper Roku" - reportaz wideo

"Total Polska ogtasza zwyciezcow
polskiej edycji konkursu Startupper
Roku"
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Pierwszy wywiad w RMF MAXXX "Total supports Polish startups. He
awarded three projects that change

our reality”
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Chcielismy wesprze¢ pomysty
iazujace problemy Sci
- méwi Benoit Pimont

"Oto prawdziwe spoteczne
startupy.."

BRIEF

GrupaWsparcia.pl na 10 miejscu w
Rankingu 50 Najbardziej

Kreatywnych w Polsce w 2019 roku
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