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KOPERTA ZYCIA
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Informacyjna
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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Skoroszycach otrzymat z Urzedu
Marszalkowskiego Wojewodztwa Opolskiego 200 , koperty zycia” dla mieszkancow naszej
gminy, zwlaszcza dla oso6b starszych, samotnych, przewlekle chorych oraz
niepelnosprawnych, ramach projektu , OPOLSKIE przeciw COVID-19”

Koperta zycia to zwykla koperta, a w niej najwazniejsze informacje o stanie zdrowia. Ten
prosty pomysl moze usprawni¢ prace ratownikow medycznych, a nawet nawet uratowac
komus zycie.

Koperta powinna by¢ przechowywana w lodowce, miejscu tatwo dostepnym, ktére
jest prawie w kazdym domu.

,Koperta zycia” powinna zawiera¢ najwazniejsze informacje o stanie zdrowia jej
wlasciciela: dane osobowe, grupe krwi, liste przebytych choréb, wszelkich uczulen,
przyjmowanych lekow (ich nazwy oraz dawki), dane lekarza prowadzacego oraz
kontakt do najblizszych. Wazne jest wpisanie lekéw, na ktére jest sie uczulonym. Na
lodéwce warto przyczepi¢ specjalny magnes z informacja, ze w jej wnetrzu
znajdziemy ,Koperte zycia”

Prosimy o zgtaszanie sie do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Skoroszycach
po odbiér kopert dla osob starszych, samotnych, przewlekle chorych oraz
niepelnosprawnych. W ten sposéb mozemy pomdéc samotnym sasiadom,

Powstancéw Slgskich 17, 48-320 3
Skoroszyce



Gmina Skoroszyce

Data wydruku: 26-06-2026 02:19

czlonkom rodziny, nawet uratowac im zycie!

Z podziekowaniem

za troske o potrzebujacych

Urszula Chudobowicz
Kierownik Gminnego Osrodka

Pomocy Spotecznej w Skoroszycach
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